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CUENCA, EPICENTRO DEL ATLETISMO PARA PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD INTELECUTAL 

Las Pistas de Atletismo Luis Ocaña albergarán el 26º Campeonato Regional de 

Atletismo para personas con discapacidad intelectual 

  

Cuenca, 5 de abril de 2024. Los días 6 y 7 de abril, las pistas de atletismo de la ciudad 

de Cuenca acogerán el 26º Campeonato Regional de Atletismo organizado por la 

Federación de Deportes para personas con discapacidad intelectual de Castilla-la 

Mancha (FECAM). Será la primera vez que este evento deportivo se celebre en la 

localidad conquense. Anteriormente se celebraron campeonatos regionales y de España 

de gimnasia rítmica.  

Cuenca acogerá durante todo el fin semana uno de los eventos con mayor tradición 

dentro del calendario de FECAM, ya que son 26, más de un cuarto de siglo que este 

campeonato regional se lleva celebrando. 

En esta edición se han batido récord de inscripción, participarán 144 deportistas, de 14 

clubes deportivos de Albacete, Ciudad Real, Cuenca y Toledo. Los atletas, que estarán 

encuadrados en los niveles G1, G2, G3 y G4, demostrarán que independientemente del 

grado de discapacidad intelectual que tengan, pueden competir y demostrar el esfuerzo 

que han realizado durante todo el año en sus entrenamientos para participar en esta 

competición regional.  

Un campeonato que dará su pistoletazo de salida el sábado 6 a las 11:00 horas con las 

primeras pruebas de la jornada de mañana y continuará todo el fin de semana hasta el 

domingo 2 a las 13:00 horas, finalizando con la ceremonia de clausura, donde se 

entregarán las medallas a los primeros clasificados de las últimas pruebas, y de 

participación a todos los deportistas asistentes al evento.  

Esta mañana se ha llevado a cabo en el Ayuntamiento de Cuenca, la rueda de prensa de 

presentación del 26º Campeonato Regional de Atletismo, a la que han asistido 

representantes del Ayuntamiento, de la Diputación de Albacete y de la Junta de 

Comunidades de Castilla-La Mancha. Por parte del Ayuntamiento, nos ha acompañado 

el alcalde de Cuenca, Darío Dolz, quien ha comentado, “es la primera vez que Cuenca 

alberga el campeonato de atletismo de fecam. Gracias por confiar en Cuenca en la 

organización de campeonatos para personas con discapacidad intelectual. Lo que quiero 

poner en valor, desde el ayto seguimos apostando por la celebración de estos 

campeonatos y el objetivo no es otro que la normalización y no hay mejor manera que 

a través del deporte “ 
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De la Diputación de Cuenca, Abel Fresneda, diputado de deportes, ha remarcado que 

Cuenca es deporte y esto es gracias también al ayuntamiento y a la JCCM por traer eventos 

deportivos a la ciudad. Decir a Fecam que enhorabuena por todos los que hacéis, aquí están los 

datos, y eso demuestra que detrás hay un gran trabajo para llevar a cabo este campeonato. 

Por parte de la JCCM, el director general de discapacidad, Francisco José Armenta, ha 

querido, “felicitar a Fecam por la organización de este evento y por los más de 30 años que 

lleva trabajando por las personas con discapacidad intelectual a través del deporte, 

promoviendo la actividad física y la eliminación de barreras. Por último, ha deseado a todos los 

participantes mucha suerte para esta gran competición que empezará mañana y seguirá hasta 

el domingo”. 

Y en representación de FECAM, Jesús Ruiz, “ha dado las gracias a las autoridades por 

asistir a la rueda de prensa y a las representantes del club deportivo Amiab que nos 

acompañan. El campeonato de atletismo es uno de los más potentes de Fecam, este 

año hay récord de inscripción y competirán 144 deportistas de 14 clubes deportivos. 

Lo que quiere decir que más personas con discapacidad intelectual hacen deporte y es 

una premisa que desde Fecam seguimos trabajando”. 

Por último, ha agradecido a los medios de comunicación la gran visibilidad que dan a 

los campeonatos regionales que organiza Fecam y sobre todo a los deportistas con 

discapacidad intelectual.  

Después de la finalización de este campeonato, los atletas castellanomanchegos 

tendrán dos semanas para preparar el Campeonato de España de Atletismo organizado 

por Feddi y que se celebrará desde el 26 al 28 de abril en Valencia.  


