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¢QuiénessSomos?

A FECAMes la Federacionde Deportes para Personascon
discapacidadntelectual de CastillaLaMancha Naciéen el seno
de Plena Inclusion CastillaLa Mancha en el afio 1993 y esta
integrada en FEDDI (Federacion Espafiolade Deportes para
Personascon discapacidadintelectual) FECAMcuenta con 38
clubes deportivos, 601 deportistasy 218 técnicosy delegados
federados,ademasde una red de voluntariado de mas de 150

personas todos ellos repartidosa lo largo y anchode CastillaLa
Mancha

A Lamision de FECAMes, & R S adre&ro compromisoético y
con los apoyos oportunos promover y colaborar en la plena
normalizacionsocial de las personascon discapacidadntelectual
o del desarrollo,que asilo deseen a travésde nuestrosprogramas
deportivosy de actividadfisicg garantizando,de esta forma, un
derechomasde su plenaciudadaniay contribuyendoa mejorar la
calidadde vida de nuestrosdeportistasy sust I YA.f A | & €







2. Programas

Competicion

A El Programade Competicionpara Personascon discapacidad
Intelectual en CastillaLa Mancha que se desarrollaen las cinco
provinciasde nuestra Comunidad,es el proyecto mas importante
con el que FECANpromueveel deporte, es el soporte que permite
poneren practicael trabajodiariode la federacion

&/ - DEPORTE INCLUSIVO -

Castilla-La Mancha

Cualquier deportista con licencia federativa, tenga el grado de
discapacidad intelectual que tenga, puede participar en los
campeonatos con la mayor igualdad de competicion posible.

En2022hemosorganizado

9 CampeonatosfRegionaley 1 EncuentroRegional

Natacionde Invierno, PruebasMotrices, GimnasiaRitmica,Futbol Sala,Atletismo,
PetancaNatacionde Verano,Baloncesto;Tenisde Mesay el EncuentroRegionalle
PruebadViotricesinclusivas

A nivel Nacional] FECAMha organizadoel CampeonatoNacional de Fatbol 7
Inclusivo en Albacete,y junto a FEDDIel Campeonatode Espafiade Gimnasia
Ritmicaen Cuenca

Ademasha representadoa CastillaLa Mancha en el Campeonatode Espafiade
Seleccioneg\utonomicasorganizadgor FEDDén Torrevieja
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Piscina “Fuente la nifia”, Guadalajara
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26° CTO. REGIONAL
NATACION

Clubes Deportivosi8
Deportistas:143
Entrenadores22

Delegados31

Voluntarios: 16

12° CTO. REGIONAL
PRUEBAS MOTRICES

Clubes Deportivos3
Deportistas:46
Entrenadores8

Delegados14

Voluntarios: 13
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20° CTO. REGIONAL
GIMNASIA RITMICA

Clubes Deportivos8
Deportistas:47
Entrenadores9

Delegados?

Voluntarios:13

. Del ] al & de abril de 2022
.W@W

llllllll

26° CTO. REGIONAL
FUTBOL SALA

Clubes Deportivosi4
Deportistas:157
Entrenadores18

Delegados12

Voluntarios:13


https://flic.kr/s/aHBqjzDET8
https://vimeo.com/680399573
https://fecamclm.es/noticias?category=nataci%C3%B3n
https://flic.kr/s/aHBqjzFYav
https://vimeo.com/688836611
https://fecamclm.es/noticias?category=pruebas+motrices
https://flic.kr/s/aHBqjzH5MG
https://vimeo.com/692162471
https://fecamclm.es/noticias?category=gimnasia+r%C3%ADtmica
https://flic.kr/s/aHBqjzJNFA
https://vimeo.com/697303615
https://fecamclm.es/noticias?category=f%C3%BAtbol+sala

Al Pistas de Petanca 0.0, Petanquers
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24° CTO. REGIONAL 19° CTO. REGIONAL 20° CTO. REGIONAL

ATLETISMO PETANCA NATACION DE VERANO
Clubes Deportivosl4 Clubes Deportivosll Clubes Deportivosl7
Deportistas:138 Deportistas:94 Deportistas:151
Entrenadores15 Entrenadores10 Entrenadores18
Delegados23 Delegados17 Delegados29
Voluntarios:28 Voluntarios:16 Voluntarios:19

Castilla-La Mancha
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https://flic.kr/s/aHBqjzMAXj
https://fecamclm.es/noticias?category=atletismo
https://fecamclm.es/noticias?category=atletismo
https://flic.kr/s/aHBqjzThSV
https://vimeo.com/717815387
https://fecamclm.es/noticias?category=petanca
https://flic.kr/s/aHBqjzWPdQ
https://vimeo.com/726629091
https://fecamclm.es/noticias?category=nataci%C3%B3n

Castilla-La Mancha ol Tem.s del

22 y 23 de octubre de 2022 mbre de 2022
Cor\ple Jo depo:-hvo l-lermahos Manzaneque

0

2

é 19° CTO. REGIONAL 18° CTO. REGIONAL 5° ENCT. REGIONAL

§ BALONCESTO TENIS DE MESA PPMM INCLUSIVAS

' Clubes Deportivosl3 Clubes Deportivoss Clubes Deportivos?
Deportistas:128 Deportistas:22 Deportistas:84
Entrenadoresi16 Entrenadores5 Entrenadores5
Delegadosi14 Delegados4 Delegados3

Voluntarios:5 Voluntarios:3 Voluntarios:22


https://flic.kr/s/aHBqjAcKUL
https://vimeo.com/764118809
https://fecamclm.es/noticias?category=baloncesto
https://flic.kr/s/aHBqjAeBah
https://vimeo.com/768428264
https://fecamclm.es/noticias?category=tenis+de+mesa
https://fecamclm.es/noticias?category=pruebas+motrices
https://vimeo.com/774206764
https://flic.kr/s/aHBqjAgv7d
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https://flic.kr/s/aHBqjA8Ywi
https://vimeo.com/755099370
https://www.futbolinclusivo.com/
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SUPERLIGA VALORES GLOBA AJA
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Superliga Valores Globalcaja

Enel afio 2022 Fecamjunto a Globalcajala Federaciorde Futbolde CastillaLaManchay
la FEDEFCAKFundaciérde la Federaciorde Futbolde GLM), hantrabajadojuntos paraque en
la region nacierauna competiciondeportivatnicacomoesla SUPERLIGAALORESLOBALCAJA
DEFUTBOBALA

Enestaprimeraediciénhan participadoseisClubesDeportivos CD. Adina,CD. Almasport,
C.D. AsprorodaU.B. ConquenseCD. SanGinésy el CD. VifiaAlbaliValdepefias

UnalLigaque ha contadoconcuatrojornadasde competicion,celebrandosesn: Valdepefias,
LasPedroferasl.aRoday Albacete

\ ,
,‘% Q m \@'Globalcaja . o

Fundocion
de Fifbol de Costiia-la Moncha
\ V4



2. Programas

Copas Fecam

=1 -
A FEGAM - e
< AUXILIADORA //ﬁ : *fmw
UDEMAYD 504

Las copas Fecam son torneos unideportivos
organizadospor clubes federados,en colaboraciéncon
Fecam,que aporta la documentaciérnecesariamaterial,
personalpara ayudarel diade la celebraciénde la Copa,
medallaso trofeos, asicomola paginaweby el programa
de gestiénparainscripcioney resultados

- Copu Fegowm-El Cast
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LA

FLSUERDOE JEMIK

Fisioterapeuta

@Pérez Sevillo

A Este afio se han realizado las siguientes copas:

A

Copa Fecam Padel Inclusivo (Campo de Criptana),
organizada por el Club Deportivo Maria Auxiliadora el
14 de mayo

CopaFecamFutbol 7 Inclusivo (LaRoda),organizada
por el ClubDeportivo Asprorodael 21 de Mayo.

CopaFecamPetanca(Mota del Cuervo),organizada
por el ClubDeportivo ElCastellarel 8 de octubre.



2. Programa

Seleccion Regional

A Todoslos afiosen el mesde junio, la selecciénde Fecam
participa en el Campeonato de Espafa de Selecciones
Autondmicas, organizado por la Federacion Espafola de
Deportespara Personason Discapacidadntelectual (FEDDIy
queenel 2022secelebréen Torrevieja(Alicante)

A Uneventodeportivo en el que CastillaLaManchaparticipa
todos los afioscon 47 deportistasy 12 seleccionadore®n los
deportes de: atletismo (femenino y masculino), baloncesto
(femenino y masculino), futbol sala (masculino)y natacion
(femeninoy masculino)

A Esteafio, la seleccionregionalconsiguidla cuarta posicion,
situandola a la cabezade las mejores seleccionesa nivel
nacional

k\' - DEPORTE INCLUSIVO -

Castilla-La Mancha




2. Programa

EscuelaPeportivas

A Paraeste afio 2022 Fecam,junto a la Junta de Comunidadesde CastillaLa
Mancha y la Fundacion Iberdrola, ha vuelto a poner en funcionamiento el
programade Escuela®eportivas

A Esteprogramahabeneficiadoa 32 ClubesDeportivosy amasde 300deportistas

A Unprogramaque ayudaa los deportistasa eliminar barrerassocialesy normalizar

sus vidas a través del deporte, barreras que graciasa las entidades antes
mencionadasonposiblesde superar

Fundacion ;
@l 1BERDROLA ¢
ESPANA




2. Programa

Mujer y Deporte

A Fecamtiene un compromisofirme con la promocion del
deporte femenino en todos los Campeonatoregionalesy
nacionales que se realizan en CastillaLa Mancha Este
programagarantizala igualdadde oportunidadesen todas las
actividadegle la Federacion

A Esteafio deportivo 2022 han podido participar equipos
mixtos en el CampeonatoRegionalde Petanca,Futbol Sala,
Baloncestqy en el CampeonatdNacionalde Fatbol7 Inclusivo

A Enlos CampeonatosRegionalesle Natacion, Atletismo y
Gimnasia Ritmica, el deporte femenino ha aumentado el
numerode deportistas

A Ademas,en la SeleccionRegional,Fecamcuenta con 5
seleccionadoras femeninas y 3 equipos femeninos de
Atletismo, Baloncestoy Natacién, que participaron en el
Campeonatale Espafigoor Seleccioneé&utondmicasEsteafio,
los equipos femeninos, gracias a sus grandes resultados
ayudarona conseguirque la seleccidonconsiguiesela cuarta
posicion

A Actualmente el deporte femeninocontemplael 37%de las
licenciagleportivasquetiene Fecam

MUJERES

XX v ; 7 g‘ )
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2. Programa

Familia

A Lasfamiliassonparte esenciaen FECAMellasdefiendenla
practica deportiva para sus hijos al estar convencidasde
primera mano de los muchos beneficios afadidos que el
deporte les reporta: autoestima socializacibnaprendizajede
normas sociales camaraderia fomento de la amistad salir
fuerade casagtc.

A Durante esta temporada 2022 las familias han seguido
apoyandoa la Federaciéry hantenido presenciaen diferentes
campeonatos tales como natacién gimnasia ritmica o
baloncesto Hanpodido asistira lasactividadesde la Federacion
disfrutando de los mismos beneficios que el resto de
deportistas

A Este afio 2022 uno de los eventos deportivos que se
celebrd en el mes de noviembrey que junta a deportistasy
familiares en la pista, el Encuentro Regional del Pruebas
Motrices, ha vuelto a celebrarseen la localidad de La Roda
despuésde un par de afiossin poder organizarse42 familiares
disfrutaronjunto alos deportistasde las 10 pruebasque consta
el encuentra
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2. Programa

Formacion

A Enlatemporada2022 méasde 150voluntarios hanrecibidoel curso
de formacionen Voluntariado Deportivo de FECAMDichocursoconsta
de una parte tedricaen la que se da a conocera Fecamy susobjetivos
con la discapacidadntelectual y el deporte. Posteriormente,realizan
una parte practica en la que han colaborado activamente con la
organizacionde las distintas actividadesdeportivasorganizadagor la
Federacion Los voluntarios provienen de los ClubesDeportivos de
Fecam,del GradoSuperiorde TSEA$TécnicoSuperioren Ensefianzy
Animacion Sociedeportiva), METASPORY de INEF (Cienciasde la
ActividadFisicay del Deporte)

A Por otra parte, Fecam organizatodos los afios unas Jornadas
Técnicasde Coordinacion en las que seleccionadoresde Fecam,
técnicos de los diferentes Clubes Deportivos y trabajadores de la
federacion,se reinen para hacer balancede la temporadadeportivay
proponermejorasparala proximatemporada

&/ - DEPORTE INCLUSIVO -
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