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1. Presentación

Å FECAMes la Federaciónde Deportes para Personascon
discapacidadintelectual de Castilla-LaMancha. Nacióen el seno
de Plena Inclusión Castilla-La Mancha en el año 1993 y está
integrada en FEDDI (Federación Española de Deportes para
Personascon discapacidadintelectual). FECAMcuenta con 38
clubes deportivos, 601 deportistas y 218 técnicosy delegados
federados,ademásde una red de voluntariado de más de 150
personas; todos ellos repartidosa lo largo y anchode Castilla-La
Mancha.

Å La misión de FECAMes,άŘŜǎŘŜnuestro compromisoético y
con los apoyos oportunos, promover y colaborar en la plena
normalizaciónsocialde las personascon discapacidadintelectual
o del desarrollo,queasílo deseen,a travésde nuestrosprogramas
deportivosy de actividadfísica; garantizando,de esta forma, un
derechomásde suplenaciudadaníay contribuyendoa mejorar la
calidadde vida denuestrosdeportistasy susŦŀƳƛƭƛŀǎέ.

¿QuiénesSomos?





Å El Programade Competiciónpara Personascon discapacidad
Intelectual en Castilla-La Mancha que se desarrolla en las cinco
provinciasde nuestra Comunidad,es el proyecto más importante
con el que FECAMpromueveel deporte,esel soporteque permite
ponerenprácticael trabajodiariode la federación.

2. Programas

Competición

En2022hemosorganizado:

9 CampeonatosRegionalesy 1 EncuentroRegional
Nataciónde Invierno, PruebasMotrices, GimnasiaRítmica,Fútbol Sala,Atletismo,
Petanca,Nataciónde Verano,Baloncesto,Tenisde Mesay el EncuentroRegionalde
PruebasMotricesInclusivas

A nivel Nacional, FECAMha organizadoel CampeonatoNacional de Fútbol 7
Inclusivo en Albacete,y junto a FEDDIel Campeonatode Españade Gimnasia
RítmicaenCuenca.

Ademásha representadoa Castilla-La Mancha en el Campeonatode Españade
SeleccionesAutonómicasorganizadopor FEDDIenTorrevieja.

Cualquier deportista con licencia federativa, tenga el grado de 
discapacidad intelectual que tenga, puede participar en los 

campeonatos con la mayor igualdad de competición posible.



26º CTO. REGIONAL

NATACIÓN

Clubes Deportivos: 18

Deportistas: 143

Entrenadores: 22

Delegados: 31

Voluntarios: 16

12º CTO. REGIONAL 

PRUEBAS MOTRICES

Clubes Deportivos: 8

Deportistas: 46

Entrenadores: 8

Delegados: 14

Voluntarios: 13

20º CTO. REGIONAL 

GIMNASIA RÍTMICA

Clubes Deportivos: 8

Deportistas: 47

Entrenadores: 9

Delegados: 7

Voluntarios: 13

26º CTO. REGIONAL

FÚTBOL SALA

Clubes Deportivos: 14

Deportistas: 157

Entrenadores: 18

Delegados: 12

Voluntarios: 13

https://flic.kr/s/aHBqjzDET8
https://vimeo.com/680399573
https://fecamclm.es/noticias?category=nataci%C3%B3n
https://flic.kr/s/aHBqjzFYav
https://vimeo.com/688836611
https://fecamclm.es/noticias?category=pruebas+motrices
https://flic.kr/s/aHBqjzH5MG
https://vimeo.com/692162471
https://fecamclm.es/noticias?category=gimnasia+r%C3%ADtmica
https://flic.kr/s/aHBqjzJNFA
https://vimeo.com/697303615
https://fecamclm.es/noticias?category=f%C3%BAtbol+sala


24º CTO. REGIONAL

ATLETISMO

Clubes Deportivos: 14

Deportistas: 138

Entrenadores: 15

Delegados: 23

Voluntarios: 28

19º CTO. REGIONAL 

PETANCA

Clubes Deportivos: 11

Deportistas: 94

Entrenadores: 10

Delegados: 17

Voluntarios: 16

20º CTO. REGIONAL 

NATACIÓN DE VERANO

Clubes Deportivos: 17

Deportistas: 151

Entrenadores: 18

Delegados: 29

Voluntarios: 19

https://flic.kr/s/aHBqjzMAXj
https://fecamclm.es/noticias?category=atletismo
https://fecamclm.es/noticias?category=atletismo
https://flic.kr/s/aHBqjzThSV
https://vimeo.com/717815387
https://fecamclm.es/noticias?category=petanca
https://flic.kr/s/aHBqjzWPdQ
https://vimeo.com/726629091
https://fecamclm.es/noticias?category=nataci%C3%B3n


19º CTO. REGIONAL 

BALONCESTO

18º CTO. REGIONAL

TENIS DE MESA

5º ENCT. REGIONAL

PPMM INCLUSIVAS

Clubes Deportivos: 13

Deportistas: 128

Entrenadores: 16

Delegados: 14

Voluntarios: 5

Clubes Deportivos: 6

Deportistas: 22

Entrenadores: 5

Delegados: 4

Voluntarios: 3

Clubes Deportivos: 7

Deportistas: 84

Entrenadores: 5

Delegados: 3

Voluntarios: 22

https://flic.kr/s/aHBqjAcKUL
https://vimeo.com/764118809
https://fecamclm.es/noticias?category=baloncesto
https://flic.kr/s/aHBqjAeBah
https://vimeo.com/768428264
https://fecamclm.es/noticias?category=tenis+de+mesa
https://fecamclm.es/noticias?category=pruebas+motrices
https://vimeo.com/774206764
https://flic.kr/s/aHBqjAgv7d


Å FEDEACYL

Å ADISLI - FATM

¶ FUNDACIÓN ESPURNA
¶ FUNDACIÓN LEVANTE
¶ FUNDACIÓN VALENCIA
¶ VILLARREAL EDI

Å PLENA INCLUSIÓN MURCIA

Å PRIMISPORT

¶ FUNDACIÓN GRANADA

¶ CD ADINA
¶ ALMASPORT

¶ CD APACE TOLEDO
¶ CD APANAS
¶ ASODISAL

¶ CD ASPRORODA
¶ CALATRAVA
¶ EL CASTELLAR

¶ CD Mª AUXILIADORA ς
ROGELIO 

¶ CD REALIDAD TOLEDO
¶ CD SAN GINÉS

CASTILLA Y LEÓN

MADRID

COMUNIDAD 

VALENCIANA

MURCIA
ANDALUCIA

CASTILLA LA MANCHA

376

Jugadores/as

103
jugadores
inclusivos

33

Entrenadores/as

14

Delegados/as

33

Equipos

42 

voluntarios
16

árbitros
Médico, fisio y 

cruz roja

273 
jugadores

con d.i

Competición

2. Programas

11º CAMPEONATO 

NACIONAL DE FÚTBOL 7 

INCLUSIVO

https://flic.kr/s/aHBqjA8Ywi
https://vimeo.com/755099370
https://www.futbolinclusivo.com/


Enel año 2022, Fecam,junto a Globalcaja,la Federaciónde Fútbolde Castilla-LaManchay
la FEDEFCAM(Fundaciónde la Federaciónde Fútbolde C-LM),han trabajadojuntos paraque en
la regionnacierauna competicióndeportivaúnicacomoes la SUPERLIGAVALORESGLOBALCAJA
DEFÚTBOLSALA.

EnestaprimeraediciónhanparticipadoseisClubesDeportivos; C.D. Adina,C.D. Almasport,
C.D. Asproroda,U.B. Conquense,C.D. SanGinésy el C.D. ViñaAlbaliValdepeñas.

UnaLigaquehacontadoconcuatrojornadasdecompetición,celebrándoseen: Valdepeñas,
LasPedroñeras,LaRoday Albacete.

2. Programas
Superliga Valores Globalcaja



Las copas Fecam son torneos unideportivos
organizadospor clubes federados,en colaboracióncon
Fecam,que aporta la documentaciónnecesaria,material,
personalparaayudarel día de la celebraciónde la Copa,
medallaso trofeos,asícomola páginaweb y el programa
de gestiónparainscripcionesy resultados.

Å Este año se han realizado las siguientes copas:

Å Copa Fecam Pádel Inclusivo (Campo de Criptana), 
organizada por el Club Deportivo María Auxiliadora el 
14 de mayo

Å CopaFecamFútbol 7 Inclusivo(LaRoda),organizada
por el ClubDeportivoAsprorodael 21de Mayo.

Å CopaFecamPetanca(Mota del Cuervo),organizada
por el ClubDeportivoElCastellarel 8 de octubre.

2. Programas
Copas Fecam



Å Todoslos añosen el mes de junio, la selecciónde Fecam
participa en el Campeonato de España de Selecciones
Autonómicas, organizado por la Federación Española de
Deportespara Personascon DiscapacidadIntelectual(FEDDI)y
queenel 2022secelebróenTorrevieja(Alicante)

Å Un eventodeportivoen el que Castilla-LaManchaparticipa
todos los añoscon 47 deportistasy 12 seleccionadoresen los
deportes de: atletismo (femenino y masculino), baloncesto
(femenino y masculino), fútbol sala (masculino) y natación
(femeninoy masculino).

Å Esteaño, la selecciónregionalconsiguióla cuartaposición,
situándola a la cabeza de las mejores seleccionesa nivel
nacional.

2. Programa
Selección Regional



Å Para este año 2022, Fecam,junto a la Junta de Comunidadesde Castilla-La
Mancha y la Fundación Iberdrola, ha vuelto a poner en funcionamiento el
programade EscuelasDeportivas.

Å Esteprogramahabeneficiadoa 32ClubesDeportivosy a másde 300deportistas.

Å Unprogramaqueayudaa losdeportistasa eliminarbarrerassocialesy normalizar
sus vidas a través del deporte, barreras que gracias a las entidades antes
mencionadassonposiblesdesuperar.

EscuelasDeportivas

2. Programa



2. Programa
Mujer y Deporte

Å Fecamtiene un compromisofirme con la promoción del
deporte femenino en todos los Campeonato regionales y
nacionales que se realizan en Castilla-La Mancha. Este
programagarantizala igualdadde oportunidadesen todas las
actividadesde la Federación.

Å Este año deportivo 2022, han podido participar equipos
mixtos en el CampeonatoRegionalde Petanca,Fútbol Sala,
Baloncestoy enel CampeonatoNacionalde Fútbol7 Inclusivo.

Å En los CampeonatosRegionalesde Natación,Atletismo y
Gimnasia Rítmica, el deporte femenino ha aumentado el
númerodedeportistas.

Å Además,en la SelecciónRegional,Fecamcuenta con 5
seleccionadoras femeninas y 3 equipos femeninos de
Atletismo, Baloncesto y Natación, que participaron en el
Campeonatode Españapor SeleccionesAutonómicas. Esteaño,
los equipos femeninos, gracias a sus grandes resultados
ayudaron a conseguirque la selecciónconsiguiesela cuarta
posición

Å Actualmente,el deporte femeninocontemplael 37%de las
licenciasdeportivasquetieneFecam.

MUJERES

37%



Å Lasfamiliassonparte esencialen FECAM,ellasdefiendenla
práctica deportiva para sus hijos al estar convencidasde
primera mano de los muchos beneficios añadidos que el
deporte les reporta: autoestima, socialización, aprendizajede
normas sociales, camaradería, fomento de la amistad, salir
fueradecasa,etc.

Å Durante esta temporada 2022 las familias han seguido
apoyandoa la Federacióny han tenido presenciaen diferentes
campeonatos, tales como natación, gimnasia rítmica o
baloncesto. Hanpodidoasistira lasactividadesde la Federación
disfrutando de los mismos beneficios que el resto de
deportistas.

Å Este año 2022, uno de los eventos deportivos que se
celebró en el mes de noviembre y que junta a deportistasy
familiares en la pista, el Encuentro Regional del Pruebas
Motrices, ha vuelto a celebrarseen la localidad de La Roda
despuésde un par de añossin poder organizarse. 42 familiares
disfrutaronjunto a losdeportistasde las10 pruebasque consta
el encuentro.

2. Programa
Familia



Å Enla temporada2022, másde 150voluntarioshanrecibidoel curso
de formaciónen VoluntariadoDeportivo de FECAM. Dichocursoconsta
de una parte teórica en la que seda a conocera Fecamy susobjetivos
con la discapacidadintelectual y el deporte. Posteriormente,realizan
una parte práctica en la que han colaborado activamente con la
organizaciónde las distintas actividadesdeportivasorganizadaspor la
Federación. Los voluntarios provienen de los ClubesDeportivos de
Fecam,del GradoSuperiorde TSEAS(TécnicoSuperioren Enseñanzay
Animación Socio-deportiva), METASPORTy de INEF(Cienciasde la
ActividadFísicay delDeporte).

Å Por otra parte, Fecam organiza todos los años unas Jornadas
Técnicas de Coordinación, en las que seleccionadoresde Fecam,
técnicos de los diferentes Clubes Deportivos y trabajadores de la
federación,se reúnenpara hacerbalancede la temporadadeportivay
proponermejorasparala próximatemporada.

2. Programa

Formación


