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e En Fecam consideramos a nuestros voluntarios un pilar fundamental e

imprescindible para el buen funcionamiento de la Federacion.

e Nuestro voluntariado es una red de personas, que de forma
desinteresada, dedican su tiempo y capacidades en colaborar con
FECAM en la organizacion de nuestros Campeonatos Deportivos.

e Actualmente contamos con un grupo de mds de 150 personas
procedentes de toda Castilla-La Mancha, que muestra su apoyo
incondicional y totalmente altruista en todas las actividades que
desarrollamos.

e Todos nuestros voluntarios, asi como las personas que quieran estar
informadas, tienen acceso directo a nuestras actividades anuales y
pueden mantener un feedback continuo con nosotros a través de

nuestra pdgina web: www.fecamclm.es.
« Ademas, también disponemos de una amplia base de datos en la que
tenemos toda la informacion de los voluntarios que ya han
participado con nosotros en alguna ocasion, informacion que vamos
actualizando periédicamente.


http://www.fecaminclusivo.com/
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e Durante todo el afo realizamos jornadas y cursos destinados a
nuestros voluntarios, que se realizan previamente a la celebracion de
las diferentes actividades deportivas que organizamos.

 El voluntariado que participa en nuestros Campeonatos Deportivos
son; estudiantes, personas con discapacidad intelectual, a quienes les
reporta un gran beneficiob y a persona que se dedican
profesionalmente a temas relacionados con el mundo del deporte y de
la discapacidad, ya sea dentro del deporte o en otros sectores sociales.

e Ademas de los voluntarios que hemos comentado en el punto anterior,
que participan eventualmente en la organizacion de nuestros
Campeonatos, en FECAM contamos con un grupo de personas, con una
elevada formacion y con una experiencia dilatada, que colaboran altruista
y continuadamente con nosotros.

« Este grupo de voluntarios consigue que aumente la calidad de nuestras
actividades y que el funcionamiento de nuestra Federacion y el desarrollo
de las actividades sean mas fluidas y profesionales. Se trata de nuestro
EQUIPO DE ORGANIZACION, quienes ejercen sus funciones en cada uno de
nuestros Campeonatos de forma notable.
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Objetivo 02

Objetivo 01

S
| .u Fomentar en nues’rrdreglon el Concienciacion de‘d‘QUellos | Captacién de voluntarios g
R voluntariado relacionado con personas relacionadas con el relacionados con el mundo del
las personas con discapacidad mundo del deporte sobre los deportey la actividad fisica
intelectual, especialmente en lo beneficios que este aporta al para lograr un mejor desarrollo v
referente al apoyo en la desarrollo e integracion social de los Campeonatos
organizacion de las diferentes de las personas con organizados por FECAM.
actividades deportivas. discapacidad intelectual. |
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e Creamos un sistema eficaz de formacion del voluntariado que colabora
con FECAM, aprovechando todos los recursos, tanto internos como

¥ {-j' = Ly externos.
e
- 3
';\ e Realizar cursos de formacion para captar voluntarios para nuestros
\ - campeonatos regionales y para Fecam. Este afio se han impartido en: la
\ : universidad de C-LM, Grado Superior del TSEAS, Grado Superior de
- 3 Integracion Social, Metasport y en las asociaciones y clubes deportivos de
la localidad donde se celebra el evento deportivo.
.‘ -.._.‘_._._.__-__.:'-__':'_ ' e Formar a los voluntarios que colaboran con FECAM para que conozcan la
| ‘-' RO Federacién y las tareas que dentro de ella se realizan, orientando la
' AL ' formacion de manera que se potencie la creatividad del voluntariado y
: Rk e tenga capacidad para aportar nuevas ideas y proyectos.
R - | e Informar a los clubes deportivos y asociaciones que cuentan con

e e voluntarios para que conozcan las formas de captaciéon y formacion del
| ) voluntariado.

> e« Formar en materia de voluntariado a los técnicos, trabajadores y
Noi s g Y b directivos de FECAM.
RO ~ 1 I r e . . ” 3 .
N/ . « Ademas, con el objetivo de captar mas voluntarios y de informar a los
oo i:""!-"a" _ '

presentes a los cursos que hemos citado anteriormente, hemos realizado

PRI L e un video de captacién.



https://youtu.be/8dZpUKq92v0
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Objetivo O1

Fomentar la comunicacién entre
FECAMYy otras entidades de
Castilla-La Mancha que cuentan

Objetivo 02

Objetivo 03 Objetivo 04

Colaborar y establecer una via de

Colaborar y establecer una via de Establecer una constante

coordinacién entre FECAM, la Facultad

coordinacion entre FECAM y coordinacién con los Clubes

con voluntarios potenciales de Ciencias del Deporte y la Actividad

entidades que manejan bolsas de Deportivos y Asociaciones de los

formados en el campo de la Fisica, Escuelas Universitarias de

voluntariado de Accién Social Magisterio e Institutos de Educacion lugares donde se organizan los

actividad fisica y el deporte,

Secundaria, especialmente donde se Campeonatos Regionales, para la

preferiblemente.

impartan Ciclos Formativos. captacion de voluntarios.




CONSOLIDACION

Afianzar las relaciones de la Federacion con los voluntarios que colaboran con FECAM, de modo
que se sientan parte activa de la Federacion, consiguiendo un grupo asiduo y continuado de

voluntarios.

Objetivo 01

Informar de los diferentes cursos
de Voluntariado Deportivo que se
realizan en la Federacion o
cualquier curso relacionado con el
voluntariado y que pudiera
interesarles.

\:} s 3
b/‘\\
Objetivo 02

Informar asiduamente a los
voluntarios sobre los
Campeonatos y Actividades
Deportivas que se realizan en la
Federacion y que pudieran ser de
su interés

Objetivo 03

Formentar la comunicacion entre
los voluntarios que colaboran
habitualmente con la Federacion
de modo que se cree sentimiento
de grupo y compaiierismo.

Objetivo 04

Contactar con los voluntarios en
épocas concretas de baja
actividad.

Objetivo 05

Confeccionar una base de datos
con todos los voluntarios que
colaboran con la Federacion.



ACTIVIDADES

* Los voluntarios que colaboran con FECAM en la ejecucion y organizacion de las diferentes actividades deportivas regionales para personas con discapacidad
intelectual, previamente a dicha colaboracion, reciben una formacion tedrica de dos horas que incluye la siguiente propuesta formativa:

e Introduccion sobre la discapacidad intelectual.

e Beneficios del Deporte.

e Organizacion del deporte para personas con discapacidad intelectual.

e Voluntariado Deportivo de FECAM.

e Colaboracidén en la realizacion y ejecucion de la actividad regional que
se vaya a celebrar en esa localidad.

e La parte practica consiste en colaborar en el Campeonato que se realice en esa localidad, aproximadamente durante un total de 15 horas. Las funciones a
realizar dependen del campeonato regional. Algunas de las funciones del voluntariado son:

e Recepcion de deportistas en las cdmaras de llamadas, salidas, llegadas y concursos
Ayudante de mesa

Enlace con secretaria

Voluntario de megafonia

Ayudante en la mesa de medallas y trofeos

Voluntario en las pruebas adaptadas



DATOS CAMPEONATOS

NO

. N° .
Campeonato Localidad voluntarios Contacto Campeonato Localidad voluntarios Contacto
Natacién de , . Natacion de Fecam/CD Paralimpico
. Guadalajara 20 Fecam/Asoc. Las Encinas Verano Puertollano 17 Puertollano
: . 5 Fotbol 8
Gnr’nngsm Cuenca 9 , e Hf)tecor/ , oo Albacete 45 Fecam/TSEAS/Asprona
Ritmica Médulo Integracién Social Inclusivo
F /A /TSEAS/ Padel Guadalajara 2 Fecam/CD Aspadif
Atletismo Albacete 31 ecam/Asprona ) P
Metasport
Alcé de S
el Baloncesto cozi:'ane an 7 Fecam
rue. 9° Mota del Cuervo 22 Fecam/El Castellar
Motrices
Tenis d
, enis ae Puertollano 2 Fecam
Fecam/CD Virgen de los Mesa
Petanca La Roda 17 -
Remedios
Encuentro
. Azuqueca de PPMM lllescas 12 Fecam
FOtbol Sala S Fecam/CD Ada e e

Henares



[{UCHAS BRACIAS

El programa de voluntariado es
imprescindible para el buen
funcionamiento de la Federacion

info@fecamclm.es
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