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El Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica es
un evento deportivo que se celebra
anualmente. Anteriormente se llevaba a cabo
junto al de Tenis de Mesa, pero en 2017 se
decidió celebrar cada campeonato por
separado.

La vigésimo tercera edición se celebró en
Cuenca el día 15 de marzo.

Esta competición es uno de los campeonatos
que goza de mayor repercusión mediática, tanto
por su espectáculo como por el esfuerzo y
superación de nuestros deportistas. 

En el 23º Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica, participaron:

1 club deportivo de Albacete
3 clubes deportivos de Ciudad Real 
3 clubes deportivos de Cuenca
1 club deportivo de Toledo
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DÍA ACTIVIDAD LUGAR HORARIO

SÁBADO 15 DE
MARZO

COMIENZO DE ENTRENAMIENTOS
POLIDEPORTIVO EL SARGAL

09:30 HORAS

FINAL ENTRENAMIENTOS 13:15 HORAS

COMIDA HOTEL TORREMANGANA 14:00 HORAS

DESFILE

POLIDEPORTIVO EL SARGAL

16:45 HORAS

COMIENZO DE LA COMPETICIÓN 17:00 HORAS

FINAL DE LA COMPETICIÓN 19:45 HORAS

CLAUSURA 20:00 HORAS

H O R A R I O

N I V E L E S  D E
P A R T I C I P A C I Ó N
Contamos con cuatro niveles de participación, G1, G2, G3 y G4, para que cualquier deportista,
independientemente de su grado de discapacidad, tenga la oportunidad de competir. En el Campeonato
Regional de Gimnasia Rítmica participaron deportistas de los niveles, G1, G2, G3 y G4

GG11 GG22 GG33
Participan en el deporte

sin modificación del
reglamento

Adaptación del
reglamento del deporte

Pruebas adaptadas
según el deporte

GG44
Dependen de ayudas

técnicas para su
movilidad



V O L U N T A R I A D O

J U E Z A S  D E
C O M P E T I C I Ó N

Para este campeonato regional
se contó con la presencia de tres
juezas de la Federación de
Castilla-La Mancha de Gimnasia
Rítmica. 

Las tres juezas fueron las
encargadas de calificar cada uno
de los ejercicios de las gimnastas
y de los conjuntos.

La Federación cuenta con la colaboración de
un grupo de personas que forman parte del
equipo de organización. Un grupo con
mucha experiencia en el ámbito deportivo y
la discapacidad. 

Para el campeonato se contó con la
colaboración de un grupo de voluntarios, la
cual se llevo a cabo a través del Club
Deportivo Huécar y alumnos del Grado
Superior de Integración Social del Instituto
Santiago Grisolia. 

Un médico contratado por Fecam y una
dotación de la Cruz Roja de Cuenca
estuvieron presentes durante todo el
campeonato. 



I N S T A L A C I Ó N
D E P O R T I V A

La celebración del Campeonato Regional de
Gimnasia Rítmica se llevó a cabo en el Pabellón El
Sargal de Cuenca. Una instalación en la que se pudo
montar un tapiz de entrenamiento y el tapiz de
competición. 

R E P E R C U S I Ó N  M E D I Á T I C A



C E R E M O N I A
D E  M E D A L L A S

La ceremonia de clausura se celebró en el Pabellón
El Sargal de Cuenca. 

En este campeonato regional, todos los deportistas
que participaron tuvieron un reconocimiento a su
esfuerzo.

 
Por ello, además de entregar medallas de oro,
plata y bronce a las y los primeros clasificados,
todos los deportistas, técnicos y delegados,
recibieron una medalla de participación.

En la ceremonia de clausura nos acompañaron las
diferentes instituciones y entidades públicas y
privadas que siempre están al lado de Fecam
trabajando por la normalización de las personas
con discapacidad intelectual a través del deporte.



C O L A B O R A N  C O N  F E C A M

E V A L U A C I Ó N
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Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato. Por ello
siempre tenemos muy en cuenta la opinión de nuestros clubes. En el siguiente gráfico mostramos
la evaluación recibida por parte de los 8 clubes participantes en este 23º Campeonato Regional
de Gimnasia Rímica celebrado en Cuenca. Las variables evaluadas son: horarios, instalaciones,
organización y manutención, siendo muy satisfactorio una puntuación de 10 y nada
satisfactorio una puntuación de 1.
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