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18º Campeonato Regional G. Rítmica 

Cuenca 

 El 18º Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica, organizado por FECAM, se celebró en el Pabellón 

Polideportivo El Sargal de Cuenca, el día 7 de marzo de 2020. 

 FECAM ha hecho una apuesta firme y responsable porque este campeonato, de gran auge y tradición 

entre los deportistas de nuestra comunidad, se convierta en un referente dentro de la normalización social a 

través del deporte. 

 Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las instituciones públicas y 

privadas por su apoyo en la organización de este campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el 

esfuerzo y la capacidad con la que FECAM trabaja día a día para hacer posible nuestra filosofía de mejorar la 

calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte. 
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18º Campeonato Regional G. Rítmica 

Horarios 

 

 

  

  

DÍA  ACTIVIDAD   LUGAR HORARIO  

 
 

 
SÁBADO 

7 DE 
MARZO 

COMIENZO ENTRENAMIENTOS  
Pabellón 
El Sargal* 

09:45 h. 

FINAL ENTRENAMIENTOS 13.00 h. 

REUNIÓN TÉCNICA 13.30 h. 

COMIDA Hotel 
Torremangana** 

14.00 h 

DESFILE  
 

Pabellón  
El Sargal 

16.30 h. 

COMIENZO DE LA COMPETICIÓN 16.45 h. 

FINAL DE LA COMPETICIÓN 19.10 h. 

CLAUSURA 19.20 h. 
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18º Campeonato Regional G. Rítmica 

Ceremonias 

 

ENTREGA DE MEDALLAS 

  FECAM establece que todo deportista que participe en una competición oficial debe tener un 

reconocimiento a su esfuerzo. Por ello, además de entregar medallas de oro, plata y bronce a las mejores 

puntuaciones, todos los deportistas recibieron una medalla de participación al finalizar la competición.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                           CLAUSURA 

Se celebró en el Pabellón Polideportivo Municipal El Sargal de Cuenca, el sábado día 7 de marzo, a las 19:20 

horas. Durante la ceremonia intervinieron, con diferentes discursos, el presidente de Fecam, Eloy Molina; la 

vicepresidenta de la diputación, Elena Carrasco y la Delegada Provincial de Educación, Cultura y Deporte,      

Sonia Isidro Muñoz.  

Clausuró la ceremonia el alcalde de Cuenca, Dario Dolz. Tras este acto protocolario se realizó un desfile de todos 

los clubes participantes, en el que se hizo entrega de la medalla de participación.  
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Competición   

Participación 

    90 PERSONAS 

7 Clubes procedentes de Ciudad Real, Cuenca y Toledo 

45 Deportistas 

20 Entrenadores y Delegados 

10 entre Organización y Junta Directiva 

11 Voluntarios colaboraron en el Campeonato 

Un total de 4 Juezas de la Federación de Gimnasia Rítmica de Castilla-La Mancha                                                                               

 

CLUBES PARTICIPANTES 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

CIUDAD REAL 

C.D. Mª AUXILIADORA CAMPO DE CRIPTANA 

C.D. FUENTE AGRIA PUERTOLLANO 

C.D. PUERTA DEL VINO VALDEPEÑAS 

C.D. LOS DELFINES TOMELLOSO 

  CUENCA 

C. D. HUÉCAR CUENCA 

C.D. ADINA LAS PEDROÑERAS 

  TOLEDO 

C.D. DOWN TOLEDO TOLEDO 
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VALORES 

Tenemos un compromiso firme con nuestros deportistas y sus familias, 

ofreciéndoles un trabajo ético, responsable y transparente en todas 

nuestras acciones, fomentando en cada actividad la participación de cada 

uno de ellos, la importancia de la pertenencia a un equipo, el respeto al 

resto de compañeros, y lo más importante, un espíritu de igualdad.   
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18º Campeonato Regional G. Rítmica 

Participación   

 

PARTICIPACIÓN POR PROVINCIAS  

 

 

  

 

                                                                   

 

 

 

 

 

PARTICIPACIÓN POR GÉNERO 

   

57%29%

14%

Ciudad Real Cuenca Toledo

24%

76%

MACULINO FEMENINO



 
 

MEMORIA GIMNASIA RÍTMICA – CUENCA 2020 
FECAM                               9 

Competición 

Niveles y Categorías 

 La competición se desarrolló el día 7 de marzo en jornada de tarde. Por la mañana se celebraron los 

entrenamientos.  

 En la jornada del campeonato nos acompañaron cuatro juezas de la Federación de Gimnasia Rítmica de 

Castilla-La Mancha, que fueron las encargadas de puntuar los distintos ejercicios de los gimnastas.   

 FECAM tiene establecidos varios niveles de participación para todos sus deportistas, dependiendo de 

su nivel. En este Campeonato se puede competir en: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

G1 G2 G3 G4 
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Competición 

Pruebas y Resultados  

 Pinchando aquí podrás conocer todos los resultados del 17º Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica, 

celebrado en Cuenca en 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DESFILE 

EXHIBICIONES 

G1 CINTA INFANTIL FEMENINO 

G1 CINTA ABSOLUTA MIXTO 

G2 PELOTA SENIOR MIXTO 

G2 PELOTA INFANTIL FEMENINO 

G2 PELOTA JUVENIL FEMENINO 

G2 PELOTA ABSOLUTA FEMENINA 

G3 MANOS LIBRES ABSOLUTA FEMENINO 

G3 MANOS LIBRES ABSOLUTA MASCULINO 

G3 MANOS LIBRES INFANTIL MASCULINO 

G3 MANOS LIBRES JUVENIL MASCULINO 

G3 MANOS LIBRES INFANTIL FEMENINO 

G3 MANOS LIBRES JUVENIL FEMENINO 

G4 PRUEBAS RÍTMICAS ABSOLUTA MIXTA 

https://fecamclm.es/gimnasia-ritmica
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Infraestucturas 

Alojamiento y Manutención 

 “El Hotel Torremangana, fue el encargado de proporcionar la manutención para todos los 

participantes del Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica” 

 Para más información https://www.hoteltorremangana.com/el-hotel 

  

Hotel Torremangana**** (4 estrellas) 

C/ San Ignacio de Loyola, 9, 16002, Cuenca – España 

Tel.:  969 24 08 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

https://www.hoteltorremangana.com/el-hotel
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Infraestucturas 

Instalaciones Deportivas 

 

Pabellón Polideportivo Municipal El Sargal 

La competición se celebró en el Pabellón Polideportivo Municipal El Sargal, cuya instalación fue cedida por 

el Ayuntamiento de la ciudad.  

Espacios Deportivos 

Pabellón cubierto para la práctica de fútbol sala, balonmano, baloncesto, voleibol, etc. 

Graderío con capacidad para 1.000 personas.  

Espacios Auxiliares 

Frontón, Sala de musculación, sauna, sala de actividades varias, pista de tenis, campos de hierba artificial, 

gimnasio, pista de squash. 
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Repercusión Mediática 

Medios de Comunicación 
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Repercusión Mediática 

Redes Sociales  

FACEBOOK 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/fecaminclusivo/
https://twitter.com/Fecaminclusivo
https://www.instagram.com/fecaminclusivo/
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Repercusión Mediática 

      Redes Sociales 

TWITTER  

  

https://www.facebook.com/fecaminclusivo/
https://twitter.com/Fecaminclusivo
https://www.instagram.com/fecaminclusivo/
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Colaboran…. ¡GRACIAS! 
 

      VOLUNTARIOS 

 11 voluntarias colaboraron en las tareas de organización, demostrando que Cuenca es una ciudad 

sensibilizada con el deporte para personas con discapacidad intelectual. 

 

CAPTACIÓN Y FORMACIÓN 

 La captación de voluntarios se realizó a través de la colaboración del Club Huecar de Gimnasia Rítmica 

de Cuenca.   
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Colaboran…. ¡GRACIAS! 

 

EQUIPO DE ORGANIZACIÓN 

 Además de la captación de voluntarios que se realiza para cada campeonato, FECAM cuenta con la 

colaboración de un grupo de voluntarios que forman parte del equipo de organización. 

 Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en el campo del deporte y la discapacidad, que 

asumen tareas de responsabilidad dentro del campeonato.  

   

                                                       

                                                                

 

 

 

 

 

ATENCIÓN MÉDICA 

PRIMERA ASISTENCIA EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS 

 Un médico contratado por FECAM estuvo presente durante todo el campeonato, dando una amplia 

cobertura por si hubiese sido necesario atender cualquier situación. Afortunadamente, no se produjo ningún 

incidente digno de mención.  

URGENCIA MÉDICA Y HOSPITALARIA 

Hospital Recoletas 

Avda. San Juan 1 - 16002 - Cuenca 

     Teléfono 969 23 25 00 Ext (0) 

 FECAM, en convenio con la compañía ASISA, tenía concertado este centro de atención y urgencias en 

Cuenca. Todos los deportistas participantes en el Campeonato, al tener licencia federativa, están cubiertos por el 

seguro sanitario y en caso de necesidad de atención hubieran tenido que acudir a este centro. Por suerte no hubo 

que lamentar ningún problema entre nuestros deportistas.  

 FECAM, además, proporcionó en la documentación a todos los clubes y delegaciones una hoja donde se 

detallaba toda esta información, y se dieron a conocer las farmacias de guardia que estuvieron abiertas durante 

todo el Campeonato. 
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Colaboran…. ¡GRACIAS! 

 

PATROCINADORES 

El 17º Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica de Cuenca se ha podido llevar a cabo gracias a la 

colaboración de las distintas instituciones, tanto públicas como privadas. 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

¡Gracias! ¡Sois imprescindibles! 
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Evaluación 

           Resultados 

 Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato. Por ello 

siempre tenemos muy en cuenta la opinión de nuestros Clubes.  

 En el siguiente gráfico mostramos la evaluación recibida por parte de los 7 clubes participantes en 

este 18º Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica celebrado en Cuenca. 

 Las variables evaluadas son: manutención, horarios, instalaciones y organización, siendo muy 

satisfactorio una puntuación de 10 y nada satisfactorio una puntuación de 1. 
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