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"JUNTOS LO LOGRAMOS"
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1.Campeonato Regional de Pruebas Motrices
"Juntos lo logramos"

e El 13° Campeonato Regional de Pruebas Motrices "Juntos lo logramos", organizado
por FECAM, se celebrd en el Pabellon Virgen de la Cabeza de Valdepenfas, el 6 de
mayo de 2023.

e El Campeonato Regional de Pruebas Motrices es uno de los mas reciente creacion y
gque cada afio aumenta en numero de clubes y deportistas participantes. Este afio, la
localidad de Valepefias acogia por primera vez este evento deportivo.

e Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las
instituciones publicas y privadas por su apoyo en la organizacion de este
campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el esfuerzo y la capacidad
con la que FECAM trabaja dia a dia para hacer posible nuestra filosofia de mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a traves del deporte.
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2. Horarios

SABADO 6 DE MAYO

ACTIVIDAD

RECEPCION DE CLUBES DEPORTIVOS
REUNION TECNICA
PABELLON POLIDEPORTIVO VIRGEN DE LA CABEZA

COMPETICION

CEREMONIA DE CLAUSURA

COMIDA CAFE BAR EL CINE

REGRESO DE LOS CLUBES DEPORTIVOS

HORARIO

09:45 HORAS

10:00 HORAS

10:30 HORAS

14:00 HORAS

14:45 HORAS

16:00 HORAS
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3. Participacion

a. Datos

b. Clubes Deportivos

CLUB DEPORTIVO

C.D. EL CASTELLAR
C.D. INFANTA ELENA

C.D. APACE TOLEDO, C.D. ESCALENO, C.D
REALIDAD TOLEDO

C.D. ASODISAL

C.D. MARIA AUXILIADORA, C.D. ROGELIO
SANCHEZ RUIZ

JEPORTE INCLUSIVO -

CIUDAD

AZUQUECA DE HENARES

MOTA DEL CUERVO

VILLARROBLEDO

TOLEDO

ALCAZAR DE SAN JUAN

CAMPO DE CRIPTANA

!

PROVINCIA

GUADALAJARA

CUENCA
ALBACETE

TOLEDO

CIUDAD REAL
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4. Niveles de Participacion
e Contamos con cuatro niveles de participacion, G1, G2, G3 y G4, para que cualquier deportista, independientemente de su
grado de discapacidad, tenga la oportunidad de competir. En el Campeonato Regional de Pruebas Motrices "Junto lo
logramos" participaron deportistas de G3 y G4.
Participan en el deporte Adaptacion del reglamento Pruebas adaptadas segun Dependen de ayudas
in modificacion del del deporte el deporte tecnicas para su movilidad
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5. Pruebas
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4 DESPLAZAMIENTO LANZAMIENTO A CANASTA @ DESPLAZAMIFNTQ |
Wifarsr 15 coareinadsn cindmtes Desarrollar la percepcién espacial. Desarrollar la coordinacidén visomotriz.

]

general. Desarrollar distintas Mejorar la coordinacion 6culo-manual. Mejorar la coordinacion oculo-
N formas de desplazamiento _g_ Desarrollar la precision a través de un manual. Mejorar la recepcion de un
buen control postural objeto directo por el aire, con una
0 dos manos.
LANZAMIENTO A PRECISION
Desarrollar la coordinacion visomotriz.
Mejorar la coordinacién éculo-manual
) DESPLAZAMIENTO CON
GOLPEO CON RAQUETAS n DIFERENTES APOYOS
Desarrollar la coordinacion dinamica . Mejorar el conocimiento del esquema
general. Dzsarrlo”ar el equilibrio y el EQUILIBRIO DINAMICO corporal. Corregir posiciones intermedias

esplazamiento li ' ASi :

P Desarrollar el equilibrio. Mejorar el ~J de harlzll[c(iid;aosdrg:)trlczeasdt?gsigz;:omo.

equilibrio dinamico. Desarrollar el prar, y P '
equilibrio en el suelo y en altura.
‘ () BOLOS
UL o [T | = U DESPLAZAMIENTO
Desarrollar la coordinacién visomotriz. S Desarrollar la coordinacion dinamica Viferar o caardinaen dindmiic:
Mejorar la coordinacién éculo-pie y general. Desarrollar la coordinacién el Besarielr et
(6culo-manual para personas en silla 6culo-manual. Desarrollar la precisién ‘

\ formas de desplazamiento
de ruedas) a través de un buen control postural
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6. Resultados

e Para conocer todos los resultados que se dieron en el Campeonato Regional de Pruebas Motrices "Junto lo logramos"
celebrado en Valdepefas en 2023, puedes pinchar aqui.



https://fecamclm.es/pruebas-motrices
https://fecamclm.es/futbol-sala
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7. Infraestructuras
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La manutencion se llevd a cabo
en el Café-Bar Restaurante El Cine.

CAFE-BAR RESTAURANTE EL CINE
AVENIDA DEL SUR S/N

La celebracién del Campeonato Regional de Pruebas Motrices
se realizé en el Pabellon Virgen de la Cabeza de Valdepefias.

PABELLON VIRGEN DE LA CABEZA
AVENIDA DEL SUR S/N
TLF: 926 31 18 64
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8. Ceremonia de Clausura

La Ceremonia de Clausura se celebré en el Pabellon Virgen de la Cabeza
el sdbado 6 de mayo.

En este campeonato Regional, todos los equipos que participaron
tuvieron un reconocimiento a su esfuerzo. Por ello, ademas de entregar
medallas de oro, plata y bronce a las y los primeros clasificados, todos los
deportistas, técnicos y delegados, recibieron una medalla de participacion.

En dicha ceremonia nos acompafiaron las diferentes instituciones y entidades
publicas y privadas que siempre estan al lado de Fecam trabajando por la

normalizacion de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte.
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9. Colaboran con Fecam

Organizacion Voluntariado
Ly it - b
Ly, [ ot
;}-_:,
\Q '
o »
i " } |
L B
_'”"' . }’ L
. = 7 o
Fecam cuenta con un gran grupo de voluntarios que forman parte del
equipo de organizacion La captacién de las voluntarias para el Campeonato Regional de Pruebas
Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en los campos del Motrices se hizo a través el Club Deportivo Puerta del Vino, club de la
deporte y la discapacidad intelectual. localidad de Valdepefias.

Este grupo de voluntarios asumen tareas de responsabilidad dentro
del campeoanto.
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9. Colaboran con Fecam

Patrocinadores
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DIPUTA lON DE
Castilla-La Mancha CIUDAD REAL

C  agisay

Espana

Fundacion
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10. Repercusion Mediatica

DEpOl’tE federado en Valdepeﬁas para personas con ' weme  Deporte federado en Valdeperias para personas con discapacidad
discapacidad intelectual : .. intelectual

Notas de Prensa, Noticias, Noticias Destacadas | 2 de mayo de 2

» Regional de Pruebas
pecialOlympESP

El Foco de
i'!": ncha agregd 258 fotos nuevas al album 13° CAMPEON... ‘:l“ﬂaﬂ Beal
- A

CIUDAD REAL

MEDIO AMBIENTE EMPLED DEPORTES oCIo DIPUTACION DE CIUDAD REAL

SALUD

OLTIMAS NOTICIAS ¥ [t 15, 202

CULTURA

eporte federado en Valdepeiias para
ersonas con discapacidad intelectual

n campeonato en el que hemos podido disfrutar de los mas de ...

iPOR QUE RE( RAMPARAS Y
LUnEES
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11. Evaluacion

e Desde Fecam apostamos por la excelencia y por : ot 5 )
. nstalaciones Deportivas
mejorar campeonato tras campeonato. Por ello, P

después del campeonato mandamos una encuesta

de valoracion para saber la opinidon de nuestros
clubes deportivos.

e Las variables que se evaluan son: horarios, Organizaciéon
instalaciones, organizacion y manutencion.

Horarios

Manutencion




