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23º CAMPEONATO REGIONAL DE GIMNASIA RÍTMICA 
 CUENCA, 15 DE MARZO DE 2025 

 

SÁBADO 15 DE MARZO / PABELLÓN “EL SARGAL” 
 
Cada Club Deportivo dispondrá de 5 minutos por deportista para poder 
entrenar. Podrá distribuir el tiempo designado como considere oportuno, 
dando a cada deportista (dentro de su tiempo total) los minutos que 
necesite. 
 
HORARIO DE ENTRENAMIENTO 
 

9:35 HUÉCAR (30 MINUTOS) 

10:05 DANSEI (35 MINUTOS) 

10:40 Mª AUXILIADORA (20 MINUTOS) 

11:00 ADAPEI (15 MINUTOS) 

11:15 DOWN TOLEDO (35 MINUTOS) 

11:50 LOS DELFINES (60 MINUTOS) 

12:50 FUENTE AGRIA (25 MINUTOS) 

 

SÁBADO 15 DE MARZO / PABELLÓN “EL SARGAL” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 DESFILE 

 EXHIBICIÓN 
1 G3 – M.L. FEMENINO ABSOLUTA 
2 G3 – M.L. FEMENINO JUVENIL 
3 G3 – M.L. FEMENINO SENIOR 

4 G2 – PELOTA MASCULINO ABSOLUTA 
5 G3 – M.L. MASCULINO ABSOLUTA 
6 G3 – M.L. MASCULINO JUVENIL 
7 G3 – M.L. MASCULINO INFANTIL 

8 G3 – CONJUNTO MIXTO ABSOLUTA 
 DESCANSO 

9 G2 – PELOTA FEMENINO ABSOLUTA 
10 G2 – PELOTA FEMENINO JUVENIL 

11 G4 – PRUEBAS RÍTMICAS MIXTO SENIOR 
12 G4 – PRUEBAS RÍTMICAS MASC. INFANTIL 
13 G2 – PELOTA FEMENINO SENIOR 
14 G1 – MAZAS MIXTO ABSOLUTA 
15 G1 – MAZAS FEMENINO JUVENIL 

COMPETICIÓN 

ENTRENAMIENTOS 
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23º CAMPEONATO REGIONAL DE GIMNASIA RÍTMICA 
 CUENCA, 15 DE MARZO DE 2025 

 
16:45 DESFILE / ORDEN DE PRESENTACIÓN: 
 

C.D. ADAPEI (Albacete) 
C.D. ADINA (Las Pedroñeras) 

C.D. DOWN TOLEDO (Toledo) 

C.D. FUENTE AGRIA (Puertollano) 
C.D. HUÉCAR (Cuenca) 

C.D. LOS DELFINES (Tomelloso) 
C.D. Mª AUXILIADORA (Campo de Criptana) 

C.D. RÍTMICA DANSEI (Cuenca) 
 
16:55 – EXHIBICIÓN: C.D. HUÉCAR (Mía Guijarro) 

 
17:00 - COMPETICIÓN: 
 
17:00 – 1 – G3 MANOS LIBRES FEMENINO ABSOLUTA 
 

1. Vanesa Laosa (ADINA) 
2. Andrea Barrios (DANSEI) 
3. Sandra Calero (ADINA) 
4. Julia Martínez (DOWN TOLEDO) 
5. Helena Santoyo (DANSEI) 
6. Diana Iturbide (ADINA) 
7. Marta Ortega Roldán (ADAPEI) 
8. Almudena (FUENTE AGRIA) 

 
17:20 – 2 – G3 MANOS LIBRES FEMENINO JUVENIL 

 

1. Claudia de los Santos (DANSEI) 
2. Alba Su Martín (Mª AUXILIADORA) 
3. Carmen Lucía González (DANSEI) 

 
17:25 – 3 – G3 MANOS LIBRES FEMENINO SENIOR 
 

1. Sonia Molina (FUENTE AGRIA) 
2. Ana Isabel López (LOS DELFINES) 
3. Mª de Gracia Serrano (FUENTE AGRIA) 
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23º CAMPEONATO REGIONAL DE GIMNASIA RÍTMICA 
 CUENCA, 15 DE MARZO DE 2025 

17:30 – 4 – G2 PELOTA MASCULINO ABSOLUTA 
 

1. Miguel Pinedo (HUECAR) 
2. Mario Román (LOS DELFINES) 
3. Alberto Villafranca (Mª AUXILIADORA) 
4. Álvaro Torres (LOS DELFINES) 

 

17:40 – 5 – G3 MANOS LIBRES MASCULINO ABSOLUTA  
 

1. Rubén David (Mª AUXILIADORA) 
2. José Luis Jorquera (FUENTE AGRIA) 
3. Jaime Calero (ADINA) 
4. Izan Ming Rodríguez (DANSEI) 

 

17:50 – 6 – G3 MANOS LIBRES MASCULINO JUVENIL  
 

1. Juan Rodríguez-Manzaneque (Mª AUXILIADORA) 
 

17:55 – 7 – G3 MANOS LIBRES MASCULINO INFANTIL  
 

1. Enzo Guijarro (HUECAR) 
2. David Ionut Teodorescu (HUECAR) 

 

18:00 – 8 – G3 CONJUNTO MIXTO ABSOLUTA  
 

1. RÍTMICA DANSEI 
2. LOS DELFINES 
3. ADAPEI 

 

18:15 – EXHIBICIÓN: C.D. DOWN TOLEDO (Paula, Paola, David, 
Nerea y María) 
 
18:20 DESCANSO 
 

18:45 – 9 – G2 PELOTA FEMENINIO ABSOLUTA  
 

1. Noelia Alcocer (HUECAR) 
2. Nerea Sánchez (DOWN TOLEDO) 
3. Natalia Rodríguez (ADINA) 
4. Mª Victoria Mezcua (LOS DELFINES) 
5. Luz Rabadán (ADINA) 
6. Concepción Chicano (ADAPEI) 
7. Antonia Matesanz (LOS DELFINES) 
8. Andrea Valencia (DANSEI) 
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23º CAMPEONATO REGIONAL DE GIMNASIA RÍTMICA 
 CUENCA, 15 DE MARZO DE 2025 

19:00 – 10 – G2 PELOTA FEMENINO JUVENIL  
 

1. Paola Fuentes (DOWN TOLEDO) 
 

19:05 – 11 – G4 PRUEBAS RÍTMICAS MIXTO SENIOR  
 

1. Víctor Molina (FUENTE AGRIA) 
2. Mª José Romero de Ávila (LOS DELFINES) 
3. Diana Martínez (ADINA) 
4. Mª Teresa López (LOS DELFINES) 

 
19:15 – 12 – G4 PRUEBAS RÍTMICAS MASCULINO INFANTIL  
 

1. Carlos Ponce (LOS DELFINES) 
 
19:20 – 13 – G2 PELOTA FEMENINO SENIOR  
 

1. Mercedes Hilario (LOS DELFINES) 
2. Mª Luisa Castillo (ADINA) 
3. Mª José Catalán (LOS DELFINES) 
4. Alicia Olmedo (LOS DELFINES) 

 
19:30 – 14 – G1 MAZAS MIXTO ABSOLUTA  
 

1. Paula Torrejón (DOWN TOLEDO) 
2. Jimena Rafael (HUECAR) 
3. María Gil (DOWN TOLEDO) 
4. David Revenga (DOWN TOLEDO) 

 
19:40 – 15 – G1 MAZAS FEMENINO JUVENIL  
 

1. Sara Bermejo (HUECAR) 
 
19:45 – 2 EXHIBICIONES:  

C.D. DANSEI (Izán, Andrea Barrios, Claudia, 
Carmen Lucía, Helena, Daniela y Andrea Valencia) 

 
            C.D. DANSEI (Daniela Díaz) 
 

 
20:00 CEREMONIA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE MEDALLAS 


