FECAM.

Q rem
MANUTENCION

NATACION DE VERANO 2025
HOTEL ESCUDEROS

DESAYUNO DE SABADO: 07:00 HORAS - 8:30 HORAS

DESAYUNO DE DOMINGO: 07:30 HORAS - 09:00 HORAS

COMIDA VIERNES: 14:15 HORAS

e Macarrones Bolofesa
e Churrasco de pollo a la plancha con patatas fritas

e Fruta/Agua

CENA VIERNES: 21:00 HORAS

e Ensalada mixta
e Chuletas de pavo a la plancha con patatas fritas

e Fruta/Agua

COMIDA SABADO: 13:45 HORAS

e Arroz ala cubana
e Pechuga de pollo a la plancha con sala y patatas panaderas

e Fruta/agua

CENA SABADO: 22:00 HORAS

e Crema de calabaza
e Lomo de cerdo con salsa barbacoa y patatas asadas.

e Fruta/Agua

Direccion Postal

Direccion.



FECAM. Federacion de Deportes para Personas con discapacidad intelectual de Castilla-La Mancha.

Q - DEPORTE INCLUSIVO -

DESAYUNOS:

- Café, leche o infusiones

- Zumo de naranja, pifia y melocotdn

- Lacteo

- Fruta

- Tostada con tomate, jamon o mermelada y mantequilla

- Bolleria

Direccion Postal. Fecam. Apartado de Correos 5166 02080 Albacete.
Direccién. Poligono Romica, Calle Dublin 6, 02007, 967 193 513 / info@fecamclm.es



