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MANUTENCIÓN 

NATACIÓN DE VERANO 2025 

HOTEL ESCUDEROS 

 
DESAYUNO DE SABADO:  07:00 HORAS – 8:30 HORAS 

DESAYUNO DE DOMINGO: 07:30 HORAS – 09:00 HORAS 

 

COMIDA VIERNES: 14:15 HORAS 

• Macarrones Boloñesa 

• Churrasco de pollo a la plancha con patatas fritas  

• Fruta / Agua 

  

CENA VIERNES: 21:00 HORAS 

 

• Ensalada mixta 

• Chuletas de pavo a la plancha con patatas fritas 

• Fruta / Agua 

  

COMIDA SÁBADO: 13:45 HORAS 

 

• Arroz a la cubana  

• Pechuga de pollo a la plancha con sala y patatas panaderas 

• Fruta / agua 

  

CENA SÁBADO: 22:00 HORAS 

 

• Crema de calabaza 

• Lomo de cerdo con salsa barbacoa y patatas asadas. 

• Fruta / Agua 
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DESAYUNOS:  

- Café, leche o infusiones 

- Zumo de naranja, piña y melocotón 

- Lacteo 

- Fruta 

- Tostada con tomate, jamón o mermelada y mantequilla 

- Bollería 

 


