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16º CAMPEONATO REGIONAL DE PRUEBAS MOTRICES 

MOTA DEL CUERVO - SÁBADO 18 DE ABRIL 

HORARIO DE ROTACIONES 
COMIENZO DE LA ACTIVIDAD A LAS 10:50   

                 

 

 

 

 

 

ROTACION A LAS 11:00 

 

 

 

 

 

 

 

ROTACION A LAS 11:10 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO I 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO J 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO A 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO B 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO C 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO D  

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO E 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO F 

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO G 

POSTA 10 (Combinada) GRUPO H  

 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO A 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO B 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO C 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO D  

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO E 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO F 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO G 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO H  

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO I 

POSTA 10 (Combinada) GRUPO J 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO J 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO A 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO B 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO C 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO D  

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO E 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO F 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO G 

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO H  

POSTA 10 (Combinada) GRUPO I 
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ROTACION A LAS 11:20 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO H 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO I 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO J 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO A 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO B 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO C 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO D  

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO E 

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO F 

POSTA 10 (Combinada) GRUPO G 
 

ROTACION A LAS 11:30 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO G 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO H 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO I 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO J 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO A 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO B 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO C 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO D  

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO E 

POSTA 10 (Combinada) GRUPO F 

 

DESCANSO DE 11:40 A 12:00 

ROTACIÓN A LAS 12:00 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO F 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO G 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO H 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO I 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO J 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO A 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO B 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO C 

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO D  

POSTA 10 (Combinada) GRUPO E 
 

 

 

 



 
 

3 

 

 

ROTACION A LAS 12:10 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO E 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO F 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO G 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO H 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO I 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO J 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO A 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO B 

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO C 

POSTA 10 (Combinada) GRUPO D  

 

ROTACION A LAS 12:20 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO D 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO E 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO F 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO G 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO H 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO I 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO J 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO A 

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO B 

POSTA 10 (Combinada) GRUPO C 

 

ROTACION A LAS 12:30 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO C 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO D 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO E 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO F 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO G 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO H 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO I 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO J 

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO A 

POSTA 10 (Combinada) GRUPO B 
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ROTACION A LAS 12:40 

POSTA 1 (Desplazamiento) GRUPO B 

POSTA 2 (Tiro a portería con stick) GRUPO C 

POSTA 3 (Recepción y pase de pelotas) GRUPO D 

POSTA 4 (Lanzamiento canasta) GRUPO E 

POSTA 5 (Lanzamiento precisión) GRUPO F 

POSTA 6 (Toques con raqueta) GRUPO G 

POSTA 7 (Equilibrio dinámico) GRUPO H 

POSTA 8 (Desplazamiento con apoyos) GRUPO I 

POSTA 9 (Tiro a portería) GRUPO J 

POSTA 10 (Combinada) GRUPO A 

 

13:00 – CEREMONIA DE CLAUSURA. 

 


