
 

 

 

 

 

 

Actualizados abril 2025 

* Récord de España 

 

PRUEBA ATLETISMO MARCA DEPORTISTA LUGAR 

100 M LISOS FEMENINO 0:13.9 DEYANIRA HIDALGO GARCIA SANTANDER 2015 

100 M LISOS MASCULINO 0:11.5 CHRISTIAN EPITIE LOZANO TOLEDO 2016 

100 M VALLAS FEMENINO 0:20.06* DEYANIRA HIDALGO GARCIA BRISBANE 2019 

110 M VALLAS MASCULINO 0:19.95 NICOLÁS CASTILLEJOS CIUDAD REAL 2019 

200 M LISOS FEMENINO 0:29.05 DEYANIRA HIDALGO GARCIA ALBACETE 2021 

200 M LISOS MASCULINO 0:24.17 CHRISTIAN EPITIE LOZANO HUELVA 2017 

400 M LISOS FEMENINO 1:06.18 DEYANIRA HIDALGO GARCÍA CRACOVIA 2022 

400 M LISOS MASCULINO 0:51.56 CHRISTIAN EPITIE LOZANO PARIS 2018 

400 M VALLAS MASCULINO 1:15.29 CARLOS RUBIO GALISTEO SAN FERNANDO 2015 

4X100 M LISOS FEMENINO 0:58.49 C.D. SAN GINÉS CUENCA 2024 

4X100 M LISOS MASCULINO 0:52.23 C.D. PARALÍMPICO PUERTOLLANO MADRID 2022 

4X400 M LISOS FEMENINO 5:29.40 C.D. PARALÍMPICO PUERTOLLANO MADRID 2022 

4X400 M LISOS MASCULINO 4:08.54  C.D. PARALÍMPICO PUERTOLLANO HUELVA 2017 

800 M LISOS FEMENINO 2:43.00 MARIA PANIAGUA SANTIAGO VALENCIA 2025 

800 M LISOS MASCULINO 1:57.51 CHRISTIAN EPITIE LOZANO GUADALAJARA 2018 

1.500 M LISOS FEMENINO 5:49.02 MARIA RIVAS CRUZ VALENCIA 2020 

1.500 M LISOS MASCULINO 4:04.83* JOSE MARTINEZ MOROTE JJ.PP. LONDRES 2012 

5.000 M LISOS MASCULINO 16:00.72 JOSÉ MARTÍNEZ MOROTE ALBACETE 2025 

LANZ. DISCO FEMENINO 13.97 m Mª VICTORIA MONTES AVILERO TOLEDO 2006 

LANZ. DISCO MASCULINO 25.18 m SERGIO COBO GABALÓN ALBACETE 2025 

LANZ. JABALINA FEMENINO 14.36 m BEATRIZ GERARDO ALCAIDE CIUDAD REAL 2011 

LANZ. JABALINA MASCULINO 24.80 m NICOLÁS CASTILLEJOS BARRERA HUELVA 2017 

LANZ. MARTILLO MASCULINO 9.06 m NICOLÁS CASTILLEJOS BARRERA CARTAGENA 2016 

LANZ. PESO FEMENINO 7.62 m BEATRIZ GERARDO ALCAIDE CIUDAD REAL 2009 

LANZ. PESO MASCULINO 8.91 m NICOLÁS CASTILLEJOS BARRERA ALBACETE 2025 

SALTO ALTURA FEMENINO 1.55 m* ROCIO DEL CAMPO GARCIA CIUDAD REAL 2011 

SALTO ALTURA MASCULINO 1.50 m NICOLAS CASTILLEJOS BARRERA CIUDAD REAL 2019 

SALGO LONG. FEMENINO 4.30 m ROCIO DEL CAMPO GARCIA GUADALAJARA 2007 

SALTO LONG. MASCULINO 6.05 m CHRISTIAN EPITIE LOZANO SANTANDER 2015 

TRIPLE SALTO FEMENINO 9.55 m* ROCIO DEL CAMPO GARCIA CIUDAD REAL 2009 

TRIPLE SALTO MASCULINO 12.74 m* NICOLÁS CASTILLEJOS BARRERA JEREZ 2023 


