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APARATOS GIMNASIA RIiTMICA FEDDI 2026/2027

CATEGORIAS
EDAD NIVELES APARATOS MODALIDADES
DE EDAD
Nacidos en 2016 y . . .
Sub-11* . Unico Manos Libres Individual
posteriores
Sub-14* Nacidos entre 2015y 2013 Unico Pelota Individual
Sub-18 Nacidos entre 2012 y 2009 Habilidades Deportivas Individual - Manos libres
Absoluta Nacidos entre 2008 y 1991 Habilidades deportivas Conjunto - Libre
Adaptada Individual - Aro
Adaptada Equipo - Aro y pelota
Adaptada Conjunto - 5 aros
Master Nacidos en 1990 y anteriores
Competicion Individual - Cinta
Competicion Equipo - Aro y cinta
Competicion Conjunto* - 3 aros y 2 cintas

*Todos los conjuntos deberan utilizar minimo 2 aros y 2 cintas en el caso de que el numero de gimnastas difiera de 5. LONGITUD
CINTA EN COMPETICION: MINIMO 4.5 M.
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**En las categorias de edad (sub-11 y sub-14), la participacion no se dividira por niveles. Todas las gimnastas sub-11, competiran en
un unico nivel/categoria. Mismo criterio para gimnastas sub-14.
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