
LUGAR DEPORTISTA FEMENINA MARCA PRUEBA MARCA  DEPORTISTA MASCULINO LUGAR 

Guadalajara 2023 Iris Agudo Ortega-Villaizán 00:37,99 50 LIBRES 00:30,27 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2026

Cracovia 2022 Iris Agudo Ortega-Villaizán 01:24,91 100 LIBRES 01:06,41 Jorge Ortega Polo Guadalajara 2025

Guadalajara 2026 Yaiza Díaz Tendero Primo 03:36,51 200 LIBRES 02:22,50 Jorge Ortega Polo Albacete 2024 (Somos Deporte)

Dos Hermanas 2010 Sandra Domínguez Olmedo 07:58,01 400 LIBRES 05:04,45 Álvaro Martínez Villora Guadalajara 2026

Albacete 2012 Alexandra Agudo Martín 00:47,14 50 ESPALDA 00:35,67 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2024

" 00:38,01 Luis Serrano Correoso* Dos Hernanas 2019

Guadalajara 2026 Marta de Tera Lozano 01:56,12 100 ESPALDA 01:17,87 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2025

" 01:24,34 Luis Serrano Correoso* Dos Hernanas 2019

Dos Hermanas 2016 Beatriz Caballero Sánchez 05:03,07 200 ESPALDA 02:52,96 Jorge Ortega Polo Albacete 2025 (Somos Deporte)

" 03:07,08 Luis Serrano Correoso* Cracovia 2022

Albacete 2012 Alexandra Agudo Martín 00:50,33 50 BRAZA 00:36,61 Enrique González Terol Guadalajara 2026

Cuenca 2009 Silvia Lara Perea 01:57,09 100 BRAZA 01:19,94 Enrique González Terol Guadalajara 2026

Dos Hermanas 2017 Silvia Lara Perea 04:29,11 200 BRAZA 03:03,37 Jaime Calero Martínez Albacete 2024 (Somos Deporte)

Cracovia 2022 Iris Agudo Ortega-Villaizán 00:45,31 50 MARIPOSA 00:30,58 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2026

" 00:32,96 Eloy Molina Rodríguez* Cracovia 2022

Cracovia 2022 Iris Agudo Ortega-Villaizán* 01:47,54 100 MARIPOSA 01:14,72 Jorge Ortega Polo Guadalajara 2026

200 MARIPOSA 03:02,85 Jorge Ortega Polo Albacete 2023 (Somos Deporte)

Guadalajara 2025 Iris Agudo Ortega-Villaizán 01:48,21 100 ESTILOS 01:16,67 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2025

Dos Hermanas 2016 Iris Agudo Ortega-Villaizán 03:54,48 200 ESTILOS 02:46,78 Jorge Ortega Polo Albacete 2024 (Somos Deporte)

Dos Hermanas 2019* C.D. Down Toledo* 03:22,68 4x50 LIBRES 02:10,03 C.D. Desarrollo Aut. AB Guadalajara 2026

Albacete 2018 C.D. Down Toledo 03:51,04 4x50 ESTILOS 02:28,63 C.D. Desarrollo Aut. AB Guadalajara 2026

4x100 LIBRES 04:53,62 C.D. San Ginés Guadalajara 2026

4x100 ESTILOS 05:33,50 C.D. San Ginés Guadalajara 2025

En rojo los Récords Nacionales en categoría Síndrome de Down S15

RÉCORDS REGIONALES absolutos
NATACIÓN / PISCINA DE 25 m) / Actualizados marzo 2026



LUGAR DEPORTISTA FEMENINA MARCA PRUEBA MARCA  DEPORTISTA MASCULINO LUGAR 

Guadalajara 2022 YAIZA DÍAZ 00:47,08 50 LIBRES 00:36,33 Pedro Ramírez García Guadalajara 2026

Guadalajara 2022 YAIZA DÍAZ 01:51,48 100 LIBRES 01:19,67 Pedro Ramírez García Guadalajara 2026

- - 200 LIBRES 03:02,53 Pedro Ramírez García Guadalajara 2026

400 LIBRES 08:10,33 Pedro Díaz Romero Guadalajara 2025

Guadalajara 2023 PAULA CHACÓN 01:08,51 50 ESPALDA 00:45,66 Sergio Carro Fernández Guadalajara 2022

- - 100 ESPALDA 01:33,60 Sergio Carro Fernández Guadalajara 2023

Guadalajara 2022 YAIZA DÍAZ 01:01,19 50 BRAZA 00:45,98 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2021

- - 100 BRAZA 01:35,12 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2022

- - 50 MARIPOSA 00:38,83 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2021

- - 100 MARIPOSA 02:05,96 José Ángel Serrano Cortijo Guadalajara 2023

- - 100 ESTILOS 01:28,57 Jaime Calero Martínez Guadalajara 2022

PRUEBA MARCA  DEPORTISTA LUGAR 

50 LIBRES 00:39,28 Álvaro Navarro Zafrilla Guadalajara 2025

100 LIBRES 01:50,33 Pedro Ramírez García Guadalajara 2022

200 LIBRES 03:46,17 José Ángel Serrano Cortijo Guadalajara 2022

50 ESPALDA 00:45,77 Álvaro Navarro Zafrilla Guadalajara 2023

100 ESPALDA 01:31,00 Álvaro Navarro Zafrilla Guadalajara 2026

50 BRAZA 00:53,89 Álvaro Navarro Zafrilla Guadalajara 2025

100 BRAZA 01:40,81 Álvaro Navarro Zafrilla Guadalajara 2026

50 MARIPOSA 00:59,00 Álvaro Navarro Zafrilla Guadalajara 2023

100 ESTILOS 01:32,34 Álvaro Navarro Zafrilla Guadalajara 2026

NATACIÓN / PISCINA DE 25 m) / Actualizados marzo 2026

NATACIÓN / PISCINA DE 25 m) / Actualizados marzo 2026
RÉCORDS REGIONALES JUVENILES

RÉCORDS REGIONALES INFANTILES


